


Мақсаты – әр түрлі жастағы топтардың психологиялық 

қажеттіліктерін ескере отырып, жан-жақты қолдау көрсету. 

Айлар Топтар Уақыт Жұмыс 

мазмұны 

Қыркүйек Шағала, 

Жұлдыз ( 

мектеп алды) 

08:00 - 12:00 Балалардың 

балабақшаға 

бейімделуін 

бақылау, 

мектепке 

психологиялық 

дайындық 

диагностикасы. 

 Құлыншақ, 

Балдырған 

(ересек) 

08:00 - 12:00 Балалардың 

қарым-қатынас 

дағдыларын 

жетілдіру, 

әлеуметтік-

эмоциялық 

қолдау. 

 Гүлдер, 

Қарлығаш 

(ортаңғы) 

08:00 - 12:00 Эмоционалдық 

интеллектті 

дамытуға 

арналған 

жаттығулар. 

 Ботақан, 

Балапан (кіші) 

08:00 - 12:00 Бейімделу 

кезеңіндегі 

эмоционалды 

қолдау, ата-

аналармен 

кеңес. 

Қазан Шағала, 

Жұлдыз 

08:00 - 12:00 Танымдық 

қабілеттерді 

дамытуға 

арналған 

жаттығулар. 

 Құлыншақ, 

Балдырған 

08:00 - 12:00 Логикалық 

ойлау мен 

зейінді 

дамытуға 



арналған 

ойындар. 

 Гүлдер, 

Қарлығаш 

08:00 - 12:00 Қиялды 

дамытуға 

бағытталған 

арт-терапия. 

 Ботақан, 

Балапан 

08:00 - 12:00 Сенсорлық 

дамуға 

арналған 

ойындар. 

Қараша Барлық топтар 08:00 - 12:00 Эмоциялық 

тұрақтылықты 

дамытуға 

бағытталған 

тренингтер, 

тәрбиешілермен 

кеңес. 

Желтоқсан Барлық топтар 08:00 - 12:00 Жаңа жыл 

қарсаңында 

балалардың 

көңіл-күйін 

бақылау, 

топтық 

ойындар 

ұйымдастыру. 

Қаңтар Барлық топтар 08:00 - 12:00 Қысқы 

демалыстан 

кейінгі 

бейімделу, 

шығармашылық 

қабілеттерді 

дамыту. 

Ақпан Барлық топтар 08:00 - 12:00 Өзін-өзі бағалау 

деңгейін 

анықтау, 

психологиялық 

жаттығулар 

ұйымдастыру. 

Наурыз Барлық топтар 08:00 - 12:00 Эмоционалдық 



интеллектті 

дамыту, 

әлеуметтік 

дағдыларды 

жетілдіру. 

Сәуір Барлық топтар 08:00 - 12:00 Танымдық 

белсенділікті 

арттыру, 

дамытушы 

ойындар өткізу. 

Мамыр Барлық топтар 08:00 - 12:00 Жылдық 

жұмысты 

қорытындылау, 

мектепке 

даярлық 

деңгейін 

анықтау, ата-

аналармен 

қорытынды 

кездесу. 

 

 

 




